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Kids Day Premiere

Heute starten wir ungewohnlicherweise an einem Sonntag mit dem
Heimspiel der Buchorn Bau Twisters gegen die Gaste vom TUS
Lichterfelde. Entstanden ist dieser Wechsel durch die gro3e Anzahl an
Teams in der Liga. Da alle Mannschaften am 3. Oktober bereits gespielt
haben, wurde von der Ligaleitung ein Tag Pause eingeschoben und
schon mussen alle am heutigen Sonntag ein zweites Mal innerhalb von
drei Tagen auf das Parkett.

Fir uns war dieses Spiel am Sonntagnachmittag ein sehr guter Anlass,
ihn in den Rahmen der Kinder zu stellen und einen Kids Day zu starten.
Wir freuen uns daher sehr Gber die vielen Kinder, die heute hier sind und
zusammen mit ihren Familien unser Team unterstitzen und bieten im
Gegenzug nicht nur einige Gewinnspiele an, sondern veranstalten nach
Spielende auch eine Autogrammstunde mit allen Spielern auf unseren
neuen Klatschpappen.

Nach der letzten Heimniederlage ist unser Team besonders motiviert,
heute einen Sieg einzufahren und wird mit viel Kampfgeist und Herzblut

auf dem Feld wirbeln.

Feuert unsere Jungs daher lautstark von auf3en an und helft ihnen so,
erfolgreich zu sein.

We are one TEAM!



Batterie24.de

Zuverlassig starten.
Sorgenfrei ankommen.

GroBe Markenauswahl v
Schneller Versand v’
Unschlagbarer Preis v

Jetzt scannen und
durchstarten!




Gegnervorschau TUS Lichterfelde

Wir begrifien heute den Liga-Neuling aus Berlin, der in den ersten
beiden Spielen der Saison einen 76:66-Sieg zu Hause gegen
Bremerhaven und eine Niederlage in Braunschweig mit 58:73 gezeigt
hat.

Dabei wurde deutlich, dass die Mannschaft vor allem vom Leistungs-
vermogen der Starting Five abhangig ist. Mit Jannis Berger, Emanuel
Mpacko, Fabius Berner, Mark Engel und Tom Shaked verfliigen die
Berliner Uber flnf Spieler, die alle zweistellig gepunktet haben. Bisher
konnten die Landeshauptstadter noch keine Konstanz von der Dreierlinie
zeigen und trafen lediglich 14% von Downtown. Und auch die Quote der
Ballverluste ist mit 29 pro Spiel Gberdurchschnittlich hoch.

Es heif’t also heute Nachmittag fir unsere Buchorn Bau Twisters vor
allem, viel Druck in der Verteidigung zu geben, damit man diese beiden
Schwéchen der Lichterfelder flr sich nutzen und den ersten Heimsieg
einfahren kann.

Bild © TUS Livchterfelde

Hintere Reihe: Tom Gewald, Dorian Coppla, Ferdinand von Saldern, Emanuel Mpacko, Edward
Madi, Joel Mbappou, Mark Engel, Michael Hagele, Ferdinand Weber, Elias Lutter, Roman
Korotetskyi

Vordere Reihe: Jesper Aido, Fabius Berner, Leonardo Conzane, Jannis Berger, Amani Ogette, Tom
Shaked, Vincent Willems

Abwesend: Paul Kraushaar und Anton Ackermann



Tickets und Platze

Treppe Aufteilung der Tribiine nach Blacken Treppe

Gang
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ETWAS ZU
ENTSORGEN?
PERSONLICH
ODER ONLINE
CONTAINER
BESTELLEN!

Unser Webshop hat rund
um die Uhr fiir Sie gedffnet.

www.shop.ehrich.de



Teams/Tabelle Stand 01.10.25

Rang |Verein Spiele| W/L |Punkte| Korbe Diff.
1 TSV Bargteheide Bees 2 2/0 4 |214:133 81
2 Berlin Dreams DBV Charlottenburg 2 2/0 4 |188:134 54
3 |SG Braunschweig 2 2/0 4 |151:124 27
4 |Aschersleben Tigers BC 2 2/0 4 186 : 161 25
5 [TSG Bergedorf Stargazers 2 2/0 4 |149:138 11
6 |VfL Stade 2 171 2 1143:129 14
7 [TuS Lichterfelde 2 11 2 1134:139 -5
8 [Freibeuter 2010 2 11 2 |135:145| -10
9 |TuS ADEMAX Red Devils Bramsche | 2 171 2 |152:166 -14
10 |ASC 46 Gottingen 1 01 0 62 : 80 -18
11 MTV/BG Wolfenbiittel 1 0/1 0 76 : 110 -34
12 |Eisbaren Bremerhaven 2 0/2 0 149 : 163 -14
13 |SC RASTA Vechta 3 2 0/2 0 |155:174 -19
14 |Oldenburger TB 2 0/2 0 |[144:.187 -43
15 |Buchorn Bau Twisters Rendsburg 2 0/2 0 130 : 185 -55

sbaily,
Internet f 0‘&
https://www.bbcr.de/ 2 >
Pshurd

Facebook
https://de-de.facebook.com/bbcr.twisters/

Instagram '
https://www.instagram.com/buchornbautwisters/

Hinweis in eigener Sache:

Bitte helfen Sie mit und halten die Halle und Tribline sauber, indem Sie
den Abfall in die daflir vorgesehen Behalter entsorgen. Das Orga-Team
dankt schon jetzt flr lhre Unterstitzung.
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Young Twisters wollen durchstarten

Nach zwei Jahren Pause meldet sich der BBCR bei den U16 Jungen in
der Bundesliga zurlick! Am 12. Oktober wird die neue Saison mit einem
Heimspiel gegen die SG Alba Wiesel in der Herderhalle starten und die
Nachwuchstalente der Region messen sich im kommenden halben Jahr
gegen die besten Teams und Programme Deutschlands.

Nachdem die Qualifikation im Juni dieses Jahres in einem
Herzschlagfinale gegen Hannover erfolgreich gespielt werden konnte,
freut sich das Trainerduo Antje Mevius-Konig und Jonathan Philipp nun
auf den Saisonstart.

,Wir haben ein sehr breit aufgestelltes Team, das sehr flei3ig ist und hoch
motiviert im Training agiert. Die zahlreichen Testspiele der letzten
Wochen lassen uns sehr zuversichtlich in die Saison starten®, so Mevius-
Koénig, die bereits in ihre neunte Spielzeit als Head-Coach in der JBBL
gehen wird und entsprechend viel Erfahrung auf diesem Niveau mitbringt.
Unterstitzt wird sie dabei von Nachwuchstrainer Jonathan Philipp, der
dem Verein auch nach seinem freiwilligen sozialen Jahr als Trainer treu
geblieben ist und einen Grofteil der Mannschaft zusatzlich als Head-
Coach in der U16 Oberliga in SH betreut.

Eine wichtige Erganzung in der Betreuung stellt aullerdem Dr. Martin
Gritters dar, der alle Spieler als Mannschaftsarzt unterstitzt und
zusatzlich das Athletik-Training leitet.

Zunachst starten die Young Twisters in einer sogenannten Vorrunde mit
sieben Mannschaften in einer einfachen Punktrunde. Daraus qualifizieren
sich die Platze 1 bis 3 fir die Hauptrunde, wahrend die Platze 4 bis 7 in
die Relegation gehen. In beiden Fallen wird es ab Dezember neue
Gruppeneinteilungen geben und der Spielplan bis Ende Marz
fortgeschrieben.

Ziel dieses Programmes ist ganz klar die Férderung und Entwicklung der
Basketballtalente der Region fiir die nachste Generation junger Spieler






fur die Buchorn Bau Twisters, die nach der Bundesligazeit nach oben
reinwachsen sollen.

Aktuell besteht die JBBL-Mannschaft aus 16 Spielern, von denen 14 im
BBCR zu Hause sind und ausgebildet wurden.

,Wir verfigen Uber viele besondere Talente in dieser Mannschaft und das
nicht nur im alteren, sondern vor allem auch im jingeren Jahrgang®, freut
sich Mevius-Konig. ,Ich bin mir sicher, dass sie sich im Laufe der Saison
durch die Erfahrungen auf diesem hohen sportlichen Level extrem
steigern werden.*

Das Team trainiert zweimal pro Woche mit allen Akteuren, dazu kommt
ein Athletik- und Skilltraining fir die BBCR Jungs, sowie zwei weitere
Waurftrainings frth am Morgen vor dem Schulbeginn in den
kooperierenden Gymnasium Herder und Helene Lange. Erganzend
spielen alle Jungs in einer weiteren Jugendmannschaft, in der sie
zusatzlich einmal trainieren.

Eine ganze Menge Basketball bedeutet dies also fiir die jungen Talente,
die naturlich alle auch ihre Schulaufgaben mit dem Leistungssport unter
einen Hut bringen mussen. ,Die Unterstitzung der Elternschaft ist sehr
gut und die Jungs wissen, dass sie nicht nur auf dem Feld performen
mussen, sondern auch im Klassenraum®, so Mevius-Konig.

In der letzten JBBL-Saison des BBCR 2022/23 hatten die Rendsburger
mit Uber 200 die meisten Zuschauer bundesweit im Durchschnitt. Dieses
Ziel haben sie sich neben allen sportlichen Ambitionen erneut gesetzt
und freuen sich daher Uber jeden Support von Fans und
Basketballbegeisterten aus der Gegend.

JBBL-Spielplan der Vorrunde in der Herderhalle:

) 12. Oktober um 12.30 Uhr vs. Alba Wiesel Berlin
. 26. Oktober um 12.00 Uhr vs. SG Bernau Berlin Nord
. 30. November um 12 Uhr vs. Bramfelder SV

We are one TEAM!
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noch kein Bild

#2 Abdulbari Zakriev
Point Guard
GroRe 1,71 m
BBC Rendsburg

#0 David Mandic
Shooting Guard
GroBe 1,94 m
BBC Rendsburg

#1 Jakob Gorski
Point Guard
Groe 1,80 m
ltzehoe Eagles

#9 Emil Gierich
Small Forward
GroRe 1,86 m

BBC Rendsburg

#10 Kim Danner
Power Forward
GroRe1,92m
BBCRendsburg

#17 Lorenz Pimi
Point Guard
GroRe1,81m

BBCRendsburg

#21 Jan-Malte Beck
Small Forward
GroRe1,81m
BBCRendsburg
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#8 John Grau
Power Forward
GroRe 1,90 m
BBC Rendsburg

#11 Laurens Koll
Shooting Guard
GroRe1,90m
BBCRendsburg

#22 Noah Koppelmann
Small Forward
GroRe1,89m

BBCRendsburg

Das JBBL-Team Saison 2025/2026




Dank an Erika Grau fir die Bilder

#24 Jared Baumeister #25 Lauris Sénnichsen #33 Fiete Bodelschwing
Center Point Guard Small Forward
GroRe2,01m GroRe1,71m GroRe1,88m
BBCRendsburg BBCRendsburg TSVKronshagen

#67 Max Rathje #77 Jamal Rathke #81 Jason Kirsch

Small Forward Shooting Guard Point Guard
GroRe 1,95m GroRe1,80m GroRe1,86m

BBC Rendsburg BBCRendsburg BBCRendsburg

|UGEND
BASKLTUALL BUNDESLIGA

Antje Mevius-Konig Jonathan Philipp Dr. Martin Gritters
Head-Coach Assist-Coach
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RICARDS

Ricards Radzevics #0
Forward
Jahrgang 2008
GroBRe 1,97m

Lennard Willer #6
Guard / Forward
Jahrgang 1999
GroRe 1,94m

Balla Thiam #10
Guard
Jahrgang 2001
GroRe 1,90m
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Danil Maeorg #1
Forward / Center
Jahrgang 2003
GroRe 2,02m

Jonas Thomsen #7
Center
Jahrgang 2007
GrofRe 2,03m

Gbenga Hansen #12
Guard
Jahrgang 2002
GroRe 1,87m

Levin Kellermann #2
Guard
Jahrgang 2008
GroRe 1,89m

JAHhHﬁi \

Jamahri Harvey #8
Guard
Jahrgang 2001
Groe 1,92m

Michel Dinnes #13
Forward
Jahrgang 2007
Groe 1,94m

Hardi Kiwitt #5
Guard
Jahrgang 2006
GroRe 1,89 m

Radouan Aberkane #9
Forward / Center
Jahrgang 2007
Grofe 2,03m

||

Vincent Dubbeldam #14
Center
Jahrgang 2003
GroRe 2,04m
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Dank an Timo Wohst fiir die Fotos (https://artfulfocus.de/)

MORTEN

Morten Philipp #18
Guard
Jahrgang 2004
GroRe 1,89m

Dr. Ingo Perner
Mannschaftsarzt

Elian Martinovic #25
Forward
Jahrgang 2007
GroRe 1,98m

Tom Feders
Head-Coach

Dominik Hassa
Physiotherapeut

Alex Papagiannis #55
Guard (erw. Kader)
Jahrgang 2003
GroRke 1,88m

Felix ThieRen
Assistant-Coach

Thomas Konig
CEIINERETET

Nico Wegener
Assistant-Coach

Twisti
unser Maskottchen
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Well man mit uns
nur gewinnen kann.

Erfahren Sie mehr Uber unsere Extraleistungen wie Aktiv-Bonus,
Zuschuss zur professionellen Zahnreinigung und unsere attraktiven
Angebote fur Familien.

vivida bkk . Hollerstral3e 32a . 24782 Blidelsdorf
www.vividabkk.de

& vividabkk

lhre Krankenkasse




Die SUNS bestreiten ihr 1. Oberligaspiel der Saison

LuebeckHinspielSUNday, 28.09.2025. Mit mehreren Fahrzeugen startete
die Kolonne mit den jungen Spielerinnen nach Libeck, um dort ihr erstes
Saisonspiel in der Oberliga zu bestreiten. So richtig siegessicher zeigte
sich die junge Mannschaft nicht, war sie doch sichtlich beeindruckt von
dem Umstand, dass die Lubecker Damen gerade frisch aus der
Regionalliga abgestiegen sind. Man hatte es also mit ,alten Hasinnen®,
sprich, sehr erfahrenen Spielerinnen zu tun.

Die SUNS starteten zunachst dominant ins Spiel und fihrten 9:3. Ein
paar Unachtsamkeiten im Spielaufbau bescherten dem Gegner leider
leichte Punkte. Am Ende des ersten Viertels stand es 15:11 fur Lubeck.

Libeck vergroflierte den Vorsprung, aber die SUNS kampften sich immer
wieder ran und gaben das Spiel nicht aus der Hand. Zur Halbzeit lagen
sie mit nur 4 Punkten zurilick (26:30). Es war noch alles drin. Vor allem die
Verteidigung stand: Viele gute Blocks von Frida, Lea, Nora, Mariam und
Claudia verhinderten, dass die routiniert spielenden Gegnerinnen davon
zogen. Frida, Helena und Lara verteidigten zudem stark am Ball.

Dem Team gelangen eine gute Kontrolle des defensiven Rebound und
viele schnelle Passe nach vorn. Leider lie3 die Treffsicherheit aus der
ersten Halbzeit nach und es fehlten dann doch einige Punkte, um das
Spiel am Ende noch knapper zu gestalten oder sogar zu gewinnen.

Dass der Endstand aber letztlich ,nur® 59:41 fir die ehemaligen
Regionalligisten Lubeck lautete, erstaunte so manch elterlichen Fan und
— macht vor allem sehr deutlich, dass mit unseren Madchen zu rechnen
ist! Wir sind sehr stolz auf unsere ’/ _— / e
tolle Mannschaft und freuen uns auf - / "

inre Entwicklung, die sie noch : '
hinlegen wird! 5 3

Nun gilt es, diesen Schwung mit in
die nachsten Heimspiele gegen
Hohenweststedt am Dienstag, den
07.10.2025 um 19:00 Uhr in der
HELA und gegen den TuS Nortorf
am 12.10.2025 um 14:30 Uhr in der
HERDER mitzunehmen. Wer als
Zuschauer dieses erfrischend junge
Team anfeuern mochte, ist in den
Hallen herzlich willkommen.



O Stadtwerke SH

Energie.

Auch in lhrem Zuhause landen Sie mit
unseren Energie-Angeboten Volltreffer!
Gehen Sie bei uns ans Netz!

Infos und Angebote finden Sie unter
www.stadtwerke-sh.de
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Lust auf Basketball in den Herbstferien?

Frih aufstehen in den Ferien? Kein Problem, denn es geht ja in die
Sporthallen der Christian-Timm-Schule zum Basketball Camp des BBCR!

Von Montag bis Freitag kénnen die Kinder und Jugendlichen zwischen 7
und 14 Jahren mit viel Spal} die Sportart Basketball flir sich ausprobieren
und entdecken. Wie immer werden alle Teilnehmer in Gruppen eingeteilt,
damit jeder das passende Umfeld nach Leistungsstarke und Alter finden
kann. Neben Camp-Leiterin Antje Mevius-Konig werden zahlreiche
andere BBCR-Coaches den Kindern viele Tipps und Tricks rund um das
Basketballspielen geben.

Aulerdem gibt es jeden Tag einen Wettbewerb, viele Spiele, Spal und
am Ende eine groRe Siegerehrung mit zahlreichen Preisen.

Die Anmeldung ist derzeitig unter www.bbcr.de moglich, solange es noch
freie Platze gibt. Jeder Teilnehmer bekommt ein T-Shirt und einen
eigenen Ball.

Stadtwerke SH Junior Camp (Jahrgange 2015-18):
1. Ferienwoche vom 20.10. — 24.10.25
Stadtwerke SH Rookie Camp (Jahrgange 2011-15):

2. Ferienwoche vom 27.10. — 30.10.25

In beiden Camps werden die Buchorn Bau b
Twister Spieler Jamahri Harvey und Danil | =
Maeorg als Coaches dabei sein! '

_’-\ Stadtwerke SH
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M b l WIR HABEN DIE MOBEL
E 2U IHREM LEBEN!

MAIKE RATHJE
Malerei Dobbert

MALEREI | FASSADEN | BODEN | WASSERSCHADEN

WIR BERATEN SIE GERNE.

04336 1424 | 0171 8062931 | malerei-dobbert.de | # wandewerk
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BBCR Trainingszeiten ab 06.10.2025

Montag

16:00 - 18:00 CTR grof3e Halle M12.2/M12.3 Stefan / Joel
15:30 - 17:30 CTR grof3e Halle M10 Nick

16:00 - 18:00 CTR grolke Halle M14.3 Jonas

15:00 - 16:45 Kronwerk W14 LA

15:45 - 18:00 Kronwerk M12.1/ M14.2 Enver / Oliver
17:15-18:30 Hela Unified Thomas

18:30 - 20:30 Hela M16.3 Rico

15:30 - 17:30 Herder M14.1/ M16.2 Nico

17:30 - 19:30 Herder 2. Herren / M18.1 Nico / Danil
19:30 - 21:30 Herder Twisters [Tom / Felix / Nico
Dienstag

16:00 - 18:00 Hela W16 / W18 Tilli / Linus
18:00 - 20:00 Hela 2. Damen Corinna

20:00 - 22:00 Hela 3. Herren Thorge

20:00 - 22:00 Altstadt BB4 Fun Bodo

16:45 - 18:30 Kronwerk W12 Timo

17:45 - 20:00 Kronwerk 2. Herren Nico

20:15 - 22:00 Kronwerk 4. Herren Jargen

15:30 - 17:30 CTR grof3e Halle M14.1 / M16.2 Skill Nico

16:00 - 17:30 CTR grolRe Halle M9 /W10 Antje / Merle / Emil
17:30 - 20:00 CTR grof3e Halle JBBL Antje / Jonathan
20:00 - 21:30 CTR grof3e Halle Twisters Felix / Nico
Mittwoch

15:00 - 17:00 CTR grof3e Halle M10 Nick

15:00 - 16:30 CTR grolRe Halle M9 Marian

16:00 - 17:00 CTR grolRe Halle JBBL Martin

17:00 - 19:00 CTR grof3e Halle JBBL Antje/ Jonathan
15:00 - 16:00 CTR Halle 2 Maxi Baskids Antje/ Minel
16:00 - 17:00 CTR Halle 2 Eltern-/Kind-Turnen Antje

17:00 - 19:00 Kronwerk Suns / W18 Jochen/ Linus
19:00 - 20:30 Kronwerk W16.2 / W18.2 Jannis / Linus
16:45 - 19:00 Hela M14.2 Enver

19:30 - 21:30 Herder Twisters [Tom / Felix
Donnerstag

15:30 - 18:00 Herder M16.1/M18.2 Jonathan / Danil
15:30 - 17:45 Hela M14.1 Nico / Enver
17:45 - 20:00 Hela M18.1 Nico

20:00 - 22:00 Hela 3. Herren Thorge

16:30 - 18:30 Kronwerk M12.1 Olivier

18:30 - 20:30 Kronwerk M18.3 Jamabhri

20:30 - 22:00 Kronwerk IT Fank / Nico
16:00 - 18:00 CTR Halle 2 Cheerleader Leila

Freitag

16:00 - 18:15 Altstadt W12 / W14 Timo / Nesi / LA
18:30 - 20:00 Altstadt M16 / M18 Open Gym | Jamahri

17:00 - 19:00 Herder JBBL Antje / Jonathan
19:00 - 20:30 Herder Twisters 'Tom / Felix
20:30 - 22:00 Herder 2. Herren Nico
15:30-17:30 Hela M12.2/ M12.3 Stefan / Joel
17:30 - 19:45 Hela M14.1/ M16.2 Nico / Hennes
19:45 - 21:45 Hela 4. Herren Jirgen

15:30 - 17:30 Kronwerk W16 / W14 Tilli

17:30 - 20:00 Kronwerk Suns / W18 Jochen / Linus
20:00 - 22:00 Kronwerk 040 Open Gym Enver
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Kronwerk

Apotheke
m Apotheke Wesl?:rrc'inl:eld A
lhre Beratungs- und Serviceapotheken

Wl R S I N D UNSERE LEISTUNGEN
AUF EINEN BLICK:

B KRANKENGYMNASTIK
B KRANKENGYMNASTIK AM GERAT
®  MANUELLE THERAPIE

STARK. e

®  WARME- UND KALTETHERAPIE

Fiar alles, was Aich bewregt:
PH ysfa PhysioFit Budelsdorf PhysioFit Nortorf PhysioFit Schieswig
.+ @ Alte Dorfstrale 19 @ Niedernstralie 5 @ Auf der Freiheit 4
»ﬁ. 24782 Biidelsdorf 24589Norterf ¥ 24837 Schieswig



Folgende Heimspiele der Twisters

18.10.2025 19:15 Oldenburger TB
08.11.2025 19:15 ASC 46 Gottingen
22.11.2025 19:15 DBV Charlottenburg
06.12.2025 19:15 SG Braunschweig
20.12.2025 19:15 TSV Bargteheide Bees
03.01.2026 19:15 Freibeuter 2010
17.01.2026 19:15 TuS ADEMAX Red Devils Bramsche
31.01.2026 19:15 VfL Stade

14.02.2026 19:15 MTV/BG Wolfenbuttel
28.02.2026 19:15 TSG Bergedorf Stargazers
14.03.2026 19:15 Eisbaren Bremerhaven
28.03.2026 19:15 SC RASTA Vechta 3

g INTERSPORT

. D. SIEVERS
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