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Aufwärtstrend fortsetzen
Mit zwei Siegen in den letzten beiden Spielen konnten die Buchorn Bau 
Twisters eine echte Steigerung zeigen und vor Allem auch mental 
Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten sammeln, zumal beide Siege knapp 
und die Verläufe bis zur letzten Sekunde hoch spannend waren. 

Mit diesem Selbstvertrauen startet das Team von Tom Feders heute 
Abend gegen den Oldenburger TB, einem Team, was es immer wieder 
gescha$t hat, in der Herderhalle gut aufzuspielen und uns ein ums 
andere Mal den Sieg knapp vor der Nase wegzuschnappen.

Das gilt es am heutigen Abend zu verhindern und unsere Mannschaft ist 
trotz einer kleinen Krankheitswelle gut auf die Niedersachsen 
eingestimmt und hoch motiviert, den dritten Erfolg in Folge zu erobern.

Feuert unsere Jungs daher lautstark von außen an und helft ihnen so, 
weiter erfolgreich zu sein.

We are one TEAM!

vs
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Werner Vollert GmbH & Co. KG

Gegnervorschau Oldenburger TB
Heute erwartet uns ein Team, das in dieser Zusammensetzung schon 
sehr lange spielt und entsprechend abgestimmt ist. Allerdings haben sie 
vor der Saison ihren Kapitän und Glue Guy Andre Galler an die Pro B 
Mannschaft von Westerstede verloren und müssen sich daher vielleicht 
in einem entscheidenden Bereich neu 3nden. Mit Tim Insinger ist jedoch 
ein erfahrener Spieler von Vechta nach Oldenburg gewechselt. Angeführt 
von Piet Niehus und mit erfahrenen Coaches an der Seite ist die 
Mannschaft auch in dieser Saison sehr breit aufgestellt und kennt einige 
unserer Spieler, allen voran Lennard Willer, schon aus JBBL Zeiten. 
Mit zwei Siegen aus fünf Spielen stehen die Niedersachsen punktgleich 
zu uns und werden heute hoch motiviert in die Partie gehen. Es gilt also 
in erster Linie o$ensiv schnell zu spielen, um die großen Spieler vom 
OTB nicht erst unter den Körben zu haben und im Gegenzug viel Druck 
aufzubauen und Anspiele nach innen zu verhindern.

vs
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Tickets und Plätze
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 Teams/Tabelle
Rang Verein Spiele W/L Punkte Körbe Di$.

1 TSV Bargteheide Bees 5 5/0 10 522 : 354 168

2 Berlin Dreams DBV Charlottenburg 4 4/0 8 385 : 271 114

3 SG Braunschweig 5 4/1 8 407 : 351 56

4 TSG Bergedorf Stargazers 4 3/1 6 296 : 285 11

5 TuS Lichterfelde 5 3/2 6 414 : 369 45

6 VfL Stade 5 3/2 6 376 : 363 13

7 Aschersleben Tigers BC 5 3/2 6 422 : 437 -15

8 Freibeuter 2010 5 2/3 4 355 : 413 -58

9 Buchorn Bau Twisters Rendsburg 5 2/3 4 367 : 425 -58

10 Oldenburger TB 5 2/3 4 390 : 426 -36

11 TuS ADEMAX Red Devils Bramsche 5 2/3 4 388 : 417 -29

12 ASC 46 Göttingen 4 1/3 2 294 : 339 -45

13 MTV/BG Wolfenbüttel 4 1/3 2 278 : 359 -81

14 Eisbären Bremerhaven 4 0/4 0 304 : 326 -22

15 SC RASTA Vechta 3 5 0/5 0 370 : 433 -63

Hinweis in eigener Sache:
Bitte helfen Sie mit und halten die Halle und Tribüne sauber, indem Sie 
den Abfall in die dafür vorgesehen Behälter entsorgen. Das Orga-Team 
dankt schon jetzt für Ihre Unterstützung.

Der BBC Rendsburg und die Buchorn Bau Twisters online

Internet
https://www.bbcr.de/

Facebook
https://de-de.facebook.com/bbcr.twisters/

Instagram
https://www.instagram.com/buchornbautwisters/
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Interview mit unserer #1, Danil Mäeorg

Hallo Danil, wir freuen uns sehr, dich als neuen Pro� bei den Buchorn Bau 
Twisters begrüßen zu dürfen. Schön, dass du die Zeit hast, uns einige 
Fragen zu beantworten:

Woher kommst du genau?
Ich wurde in Narva in Estland geboren, was nah an der russischen 
Grenze liegt.

Wie bist du zum Basketball gekommen und in welchen Vereinen hast du 
schon gespielt?
Mein Opa war Basketballspieler, als es noch Sowjetunion war, und er hat 
viel Basketball im Fernsehen geschaut. Als ich 5 oder 6 Jahre alt war, 
habe ich ihm dabei zugeschaut. Und danach, mit 7 Jahren, bin ich zu 
meinem ersten Basketballteam gegangen. Ich habe dort vier Jahre lang 
gespielt und hart trainiert und mit 11 Jahren hatte ich mein erstes Team 
in einer anderen Stadt, in Tallinn. Ich habe dort drei Jahre lang gespielt 
und als ich 15 Jahre alt war, bin ich zu meinem ersten Team außerhalb 
Estlands nach Italien gegangen. Es war die Trapani Sharks. Zu diesem 
Zeitpunkt spielten sie in der Seria A2 in Italien, der zweitbesten Liga in 
Italien.

Nach einer Knieverletzung musste ich in ein anderes Team wechseln und 
wurde dann zum Basketballteam New Basket Time Latina in Italien 
transferiert, um eine einjährige italienische Spielgenehmigung zu 
bekommen. Dort spielte ich fünf Jahre in der U18 und U20 Eccelenza 
Spiele und auch in der Serie C. Nach dem Abitur ging ich für ein Jahr zu 
Civita Vecchia, ebenfalls einem italienischen Team, bevor ich nach 
Rendsburg gekommen bin.

Wie groß und wie alt bist du?
Ich bin 21 Jahre alt und 2,04m groß (mit Schuhen 12).

Was sind deine Stärken auf dem Spielfeld? 
Woran möchtest du arbeiten und was möchtest du verbessern?
Meine Stärken sind 1-gegen-1-Übergänge und die Spielübersicht. Wenn 
ich einen guten Tag habe, kann ich so viele Punkte wie möglich erzielen. 
Ich möchte mich unbedingt in der Verteidigung weiter verbessern. 

Hast du Geschwister? 
Wenn ja, spielen sie auch Basketball?
Ich habe einen Bruder. Er ist 16 Jahre alt und spielt gerade in Estland 
Basketball.
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Was sind deine Ziele für die Saison?
Ich möchte mit jedem Training und jedem Spiel besser werden und mein 
Team diese Saison in die Viertel3nal-Playo$s bringen.

Wie ist dein Eindruck von unseren Trainern?
Unsere Coaches sind gute Mentoren, Motivatoren und Strategen.

Wie hast du deinen Start in Deutschland und in unserer kleinen Stadt 
erlebt?
Rendsburg ist eine sehr kleine und schöne Stadt. Ich habe derzeit nur ein 
gutes Gefühl in dieser Stadt.

Wie bereitest du dich auf ein Spiel vor?
Hast du besondere Rituale?
Vor dem Spiel habe ich kein besonderes Ritual, aber ich höre gerne 
Musik.

Wer ist dein Vorbild als Basketballspieler und warum?
Kevin Durant ist ein vielseitiger und harter Kerl. Ich bewundere seine 
Fähigkeit, in entscheidenden Momenten Verantwortung zu übernehmen. 
Er zeigt, dass man auch mit großer Körpergröße auf jeder Position 
spielen kann. Sein Beispiel motiviert mich, mich weiter zu verbessern und 
nach ganz oben zu streben.

Welche Schlagzeile würdest du gerne über dich lesen?
Ich weiß es gerade nicht. 
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Ricards Radzevics #0
Forward

Jahrgang 2008
Größe 1,97m

Danil Mäeorg #1
Forward / Center
Jahrgang 2003
Größe 2,02m

Levin Kellermann #2
Guard

Jahrgang 2008
Größe 1,89m

Hardi Kiwitt #5
Guard

Jahrgang 2006
Größe 1,89 m

Lennard Willer #6
Guard / Forward
Jahrgang 1999
Größe 1,94m

Jonas Thomsen #7
Center

Jahrgang 2007
Größe 2,03m

Jamahri Harvey #8
Guard

Jahrgang 2001
Größe 1,92m

Radouan Aberkane #9
Forward / Center
Jahrgang 2007
Größe 2,03m

Balla Thiam #10
Guard

Jahrgang 2001
Größe 1,90m

Gbenga Hansen #12
Guard

Jahrgang 2002
Größe 1,87m

Michel Dünnes #13
Forward

Jahrgang 2007
Größe 1,94m

Vincent Dubbeldam #14
Center

Jahrgang 2003
Größe 2,04m D
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Dr. Ingo Perner
Mannschaftsarzt

Dominik Hassa
Physiotherapeut

Thomas König
Teammanager

Twisti
unser Maskottchen

Tom Feders
Head-Coach

Felix Thießen
Assistant-Coach

Nico Wegener
Assistant-Coach

Morten Philipp #18
Guard

Jahrgang 2004
Größe 1,89m

Elian Martinovic #25
Forward

Jahrgang 2007
Größe 1,98m

Alex Papagiannis #55
Guard (erw. Kader)

Jahrgang 2003
Größe 1,88m
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Weil man mit uns
nur gewinnen kann.

Erfahren Sie mehr über unsere Extraleistungen wie Aktiv-Bonus,
Zuschuss zur professionellen Zahnreinigung und unsere attraktiven

Angebote für Familien.

vivida bkk . Hollerstraße 32a . 24782 Büdelsdorf
www.vividabkk.de
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Angebote für Familien.
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Pimi und Rathje für das DBB Leistungscamp nominiert
Nachdem Jared Baumeister im September beim DBB 3x3 Weekend die 
Nominierung für das Leistungscamp der U17 Jungen zur Sichtung der 
Nationalmannschaft bekommen hat, sind nun Lorenz Pimi und Max Rathje im 
fünf gegen fünf nachgezogen. 

Beide BBCR Spieler scha$ten vor einem Jahr den 
Sprung in das Team Nord, einer 
Auswahlmannschaft der Landesverbände aus 
Schleswig-Holstein, Hamburg und Mecklenburg-
Vorpommern. Über den Zeitraum von 12 Monaten 
trainierten und spielten die beiden neben den 
Heimtrainings in Rendsburg zusätzlich in 
Hamburg im Team Nord und absolvierten 
zahlreiche Turniere gegen andere Auswahlteams, 
um sich auf die 3nale Sichtung für die U15 
Nationalmannschaft beim Bundesjugendlager in 
Heidelberg vom 2. bis 6. Oktober vorzubereiten. 

Aufgrund einer Verletzung am Fuß konnte Max Rathje nicht aktiv beim Turnier 
spielen, hatte aber Bundestrainer Dirk Bauermann schon im Abschlusstraining 
der Auswahlmannschaft von sich überzeugt und bekam die Nominierung auch 
ohne Teilnahme an den Spielen in Heidelberg. Lorenz Pimi hingegen zeigte 
seine Stärken während der Spiele in allen Bereichen und führte sein Team als 
Point Guard, Denker und Lenker zu einem starken 4. Platz. 

Zwischen Weihnachten und Neujahr heißt es nun ab ins DBB Leistungscamp, 
bei dem neben die besten Spieler für die u15 Nationalmannschaft gesichtet 
werden, die im kommenden Sommer erste internationale Turniere spielen wird.

Wir wünschen Max und 
Lorenz  und natürlich 
auch Jared dafür viel 
Erfolg und sind sehr stolz 
über ihre sportlichen 
Entwicklungen, die in der 
guten Ausbildung in 
unserem Verein ihre 
Wurzeln haben.

15

BJL Team Nord Jungen 2025

Lorenz Pimi und Max Rathje
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U12 Junior Suns starten durch

Neue Saison, neuer Coach! Unsere U12 Mädchen haben mit Timo Wöhst 
einen neuen Trainer bekommen, der sehr ambitioniert ist und viel 
erreichen will. So spielen sie neben der U12 Oberliga der Mädchen in 
Schleswig-Holstein auch in der Landesliga gegen reine Jungenteams 
und das mit Erfolg. Zwar wurde das erste Spiel gegen die Kieler Förde 
Baskets verloren, aber gewachsen sind die Junior Suns in jedem Fall und 
stehen aktuell mit vier Siegen aus 4 Spielen an der Tabellenspitze der 
weiblichen SH-Liga.

Unterstützt wird Timo von Nachwuchstrainerin Lea Lück, die zunehmend 
mehr Erfahrungen beim Coaching haben soll und die 16 aktiven Suns in 
den zwei Trainings pro Woche auch ordentlich durch die Halle zu wirbeln 
weiß. 

„Wir haben ein sehr talentiertes Team, was gut mitzieht und schnell 
Fortschritte gezeigt hat.“, ist Trainer Timo Wöhst sehr zufrieden. „Wir 
wollen die Spielerinnen in dieser Saison weiterentwickeln, allen viel 
Spielzeit ermöglichen und als Team schneller umschalten als unsere 
Gegner. Langfristig wollen wir die Mädchen dabei unterstützen, ihr 
Potential zu entfalten und eine starke Gemeinschaft aufzubauen.“
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BBCR Trainingszeiten ab  06.10.2025
Montag
16:00 - 18:00 CTR große Halle M12.2 / M12.3 Stefan / Joel
15:30 - 17:30 CTR große Halle M10 Nick
16:00 - 18:00 CTR große Halle M14.3 Jonas
15:00 - 16:45 Kronwerk W14 LA
15:45 - 18:00 Kronwerk M12.1 / M14.2 Enver / Oliver
17:15 - 18:30 Hela Uni3ed Thomas
18:30 - 20:30 Hela M16.3 Rico
15:30 - 17:30 Herder M14.1 / M16.2 Nico 
17:30 - 19:30 Herder 2. Herren / M18.1 Nico / Danil
19:30 - 21:30 Herder Twisters Tom / Felix / Nico
Dienstag
16:00 - 18:00 Hela W16 / W18 Tilli / Linus
18:00 - 20:00 Hela 2. Damen Corinna
20:00 - 22:00 Hela 3. Herren Thorge
20:00 - 22:00 Altstadt BB4 Fun Bodo
16:45 - 18:30 Kronwerk W12 Timo
17:45 - 20:00 Kronwerk 2. Herren Nico
20:15 - 22:00 Kronwerk 4. Herren Jürgen
15:30 - 17:30 CTR große Halle M14.1 / M16.2 Skill Nico
16:00 - 17:30 CTR große Halle M9 / W10 Antje / Merle / Emil
17:30 - 20:00 CTR große Halle JBBL Antje / Jonathan
20:00 - 21:30 CTR große Halle Twisters Felix / Nico
Mittwoch
15:00 - 17:00 CTR große Halle M10 Nick
15:00 - 16:30 CTR große Halle M9 Marian
16:00 - 17:00 CTR große Halle JBBL Martin
17:00 - 19:00 CTR große Halle JBBL Antje/ Jonathan
15:00 - 16:00 CTR Halle 2 Maxi Baskids Antje/ Minel
16:00 - 17:00 CTR Halle 2 Eltern-/Kind-Turnen Antje
17:00 - 19:00 Kronwerk Suns / W18 Jochen/ Linus
19:00 - 20:30 Kronwerk W16.2 / W18.2 Jannis / Linus
16:45 - 19:00 Hela M14.2 Enver
19:30 - 21:30 Herder Twisters Tom / Felix
Donnerstag
15:30 - 18:00 Herder M16.1 / M18.2 Jonathan / Danil
15:30 - 17:45 Hela M14.1 Nico / Enver
17:45 - 20:00 Hela M18.1 Nico
20:00 - 22:00 Hela 3. Herren Thorge
16:30 - 18:30 Kronwerk M12.1 Olivier
18:30 - 20:30 Kronwerk M18.3 Jamahri
20:30 - 22:00 Kronwerk IT Fank / Nico
16:00 - 18:00 CTR Halle 2 Cheerleader Leila
Freitag
16:00 - 18:15 Altstadt W12 / W14 Timo / Nesi / LA
18:30 - 20:00 Altstadt M16 / M18 Open Gym Jamahri
17:00 - 19:00 Herder JBBL Antje / Jonathan
19:00 - 20:30 Herder Twisters Tom / Felix
20:30 - 22:00 Herder 2. Herren Nico
15:30 - 17:30 Hela M12.2 / M12.3 Stefan / Joel
17:30 - 19:45 Hela M14.1 / M16.2 Nico / Hennes
19:45 - 21:45 Hela 4. Herren Jürgen
15:30 - 17:30 Kronwerk W16 / W14 Tilli
17:30 - 20:00 Kronwerk Suns / W18 Jochen / Linus
20:00 - 22:00 Kronwerk Ü40 Open Gym Enver
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Die nächsten Heimspiele der Twisters

08.11.2025 19:15 ASC 46 Göttingen

22.11.2025 19:15 DBV Charlottenburg

06.12.2025 19:15 SG Braunschweig

20.12.2025 19:15 TSV Bargteheide Bees

03.01.2026 19:15 Freibeuter 2010

17.01.2026 19:15 TuS ADEMAX Red Devils Bramsche

31.01.2026 19:15 VfL Stade

14.02.2026 19:15 MTV/BG Wolfenbüttel

28.02.2026 19:15 TSG Bergedorf Stargazers

14.03.2026 19:15 Eisbären Bremerhaven

28.03.2026 19:15 SC RASTA Vechta 3

www.nok-design.de




