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BegriiRung
Den Tabellenfiihrer zu Gast

Am heutigen Abend haben wir das
vermutlich einfachste und zugleich
schwerste Spiel der Saison, denn wir
erwarten mit dem Berlin Dreams DBV
Charlottenburg den unbezwungenen
Tabellenfiihrer, der bisher all seine
Begegnungen dominieren konnte und klar das Ziel verfolgt, wieder in die
2 Bundesliga Pro B aufzusteigen, nachdem sie diese am Ende der letzten
Saison verlassen mussten.

Unsere Buchorn Bau Twisters sind also klarer Underdog und kdnnen ganz
befreit aufspielen und auch den Youngsters im Team viel Spielzeit
ermoglichen, um Erfahrungen in der Entwicklung zu sammeln.
Andererseits wird es eine Herausforderung fiir das Team werden, sich
gegen den Druck der Berliner durchzusetzen und die Quote der
Ballverluste moglichst gering zu halten.

In jedem Fall wird die Unterstlitzung der Zuschauer ganz unabhangig vom
Ergebnis ein wichtiger Faktor in diesem Spiel sein, um das Vertrauen in
die eigenen Fahigkeiten zu halten und zu zeigen.

Wir zdhlen daher auf euren Support 12!

We are one TEAM!
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Gegnervorschau Berlin Dreams DBV Charlottenburg

Die Gaste aus der Bundeshauptstadt stehen aktuell an der Tabellenspitze und
sind in 10 Partien ungeschlagen. In der letzten Saison gingen die Dreams noch
in der 2. Bundesliga Pro B auf Korbjagd und sind aus dieser nur sehr knapp und
ungliicklich am letzten Spieltag abgestiegen. Aktuell sind sie das am breitesten
aufgestellte Team der 1. Regionalliga Nord, bei dem gleich sechs Spieler
zweistellig punkten. In allen Wurfbereichen stehen sie auf dem ersten oder
zweiten Platz der Liga: 56% Zweier- (2), 38% Dreier- (1) und 76% Freiwurfquote
(1). AuRerdem sind sie das Team mit den meisten Rebounds im Schnitt und den
wenigsten Ballverlusten der Liga. Ihre Siege betragen zum Teil bis zu 60 Punkte
Vorsprung und selbst gegen den Tabellenzweiten Bargteheide Bees haben sie
das erste Spiel mit 16 Punkten Vorsprung fir sich entscheiden kdnnen. Uns
erwartet also heute ein extrem stark aufgestelltes Team aus Charlottenburg, bei
dem wir unbefangen aufspielen kénnen und gucken, was der Abend bringt...

Bild von der Homepages des DBV Charlottenburg



Tickets und Platze

Treppe Aufteilung der Tribiine nach Blacken Treppe

Gang

ETWAS ZU
ENTSORGEN?
PERSONLICH
ODER ONLINE
CONTAINER
BESTELLEN!

Unser Webshop hat rund
um die Uhr fiir Sie gedffnet.

www.shop.ehrich.de

info@ehrich.de | Tel. 0433114020 | www.ehrich.de



Teams/Tabelle

Rang Verein Spiele | W/L |Punkte| Korbe Diff.
1 Berlin Dreams DBV Charlottenburg 10 10/0 20 |1014:697 317
2 [TSV Bargteheide Bees 11 10/1 20 | 1056 : 842 214
3 |VfL Stade 11 8/3 16 | 882:796 86
4  [TuS ADEMAX Red Devils Bramsche 11 7/4 14 871 : 853 18
5 |TSG Bergedorf Stargazers 10 6/4 12 771 : 814 -43
6 |SG Braunschweig 10 6/4 12 808 : 743 65
7  MTV/BG Wolfenbiittel 10 5/5 10 818 : 889 -71
8  |Aschersleben Tigers BC 10 5/5 10 853 : 862 -9
9  [TuS Lichterfelde 10 4/6 8 776 : 770 6
10 |Oldenburger TB 11 4/7 8 814 : 863 -49
11  |Freibeuter 2010 10 3/7 6 721 : 802 -81
12 [Eisbaren Bremerhaven 10 3/7 6 783 : 817 -34
13 |Buchorn Bau Twisters Rendsburg 10 3/7 6 758 : 877 -119
14 |ASC 46 Géttingen 10 2/8 4 704 : 842 -138
15 |SC RASTA Vechta 3 10 1/9 2 724 : 886 -162

xbaiy,
Internet f 0%
https://www.bbcr.de/ &) >
Peshurd

Facebook
https://de-de.facebook.com/bbcr.twisters/

Instagram '
https://www.instagram.com/buchornbautwisters/

Hinweis in eigener Sache:

Bitte helfen Sie mit und halten die Halle und Tribline sauber, indem Sie
den Abfall in die daflir vorgesehen Behalter entsorgen. Das Orga-Team
dankt schon jetzt fur Ihre Unterstutzung.
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Interview mit Levin Kellermann

Hallo Levin, du bist einer der vielen jungen, ambitionierten Nachwuchsspieler bei
den Buchorn Bau Twisters und spielst seit deinem 11. Lebensjahr im BBCR. Wir
freuen uns, dass du uns heute im Interview mehr zu dir erzéhlst, damit dich alle
besser kennenlernen kénnen.

Wie bist du zum Basketball gekommen und was fasziniert dich so an dieser
Sportart?

Ich bin in der 4. Klasse als Grundschiler tGber
eine Basketball AG zum Basketball gekommen.
Wir haben damals das Schulligaturnier gespielt
und ich habe aufgrund meiner Leistungen einen
Gutschein fur ein BBCR-Camp gewonnen. Nach
der Teilnahme an diesem Camp habe ich
angefangen, im Verein zu spielen. Mich
fasziniert Basketball unglaublich, denn es ist
eine sehr komplexe Sportart und nicht so
einfach zu lernen wie andere Ballsportarten. Ich
mag aullerdem, dass ich von unterschiedlichen
Spielern oder Trainern immer wieder neue
Sachen dazu lernen kann egal, ob es im Technik-
oder Taktbereich ist.

Wie viele Trainings machst du pro Woche und wie bekommst du das mit der
Schule und dem Spielen in zwei Herrenteams unter einen Hut?

Ich trainiere aktuell jeden Tag in der Woche und am Montag und Freitag habe
ich zwei Trainingseinheiten direkt hintereinander, mit der ersten und der
zweiten Herren. Am Donnerstag habe ich ein extra Wurftraining, das ist also
eher ein entspannterer Tag. Am Wochenende habe ich normalerweise jeden
Samstag und Sonntag ein Spiel. Die Belastung ist nattirlich hoch, sowohl mental
als auch physisch, aber wenn man seinen Traum vom Profispieler wahr werden
lassen mochte, muss man alles dafiir geben und das mache ich.
Mit der Schule ist es aktuell so, dass ich eine schulische Ausbildung zum
Sozialpadagogen am BBZ in Rendsburg mache, bei der ich immer sehr lange
Schule habe. Es auch anstrengend, abends nach dem Training nochmal fiir eine
Klausur zu lernen oder Hausaufgaben zu machen, aber ich gebe mein Bestes.

Du hast friiher erfolgreich FufSball gespielt. Was war fiir dich der gréfSte Grund,
vom FufSball- zum Basketballspielen zu wechseln?
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E | | 2 IHREM LEBEN!

MAIKE RATHJE
Malerei Dobbert
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WIR BERATEN SIE GERNE.

04336 1424 | 0171 8062931 | malerei-dobbert.de | # wéndewerk



Der grofRte Grund war fir mich, dass ich damals von Antje den Zuspruch
bekommen habe, dass ich fiir Basketball talentiert bin und viel Potenzial
mitbringe. Beim FuBball lief es parallel nicht mehr so gut und ich habe immer
mehr den SpaR daran verloren. AuRerdem wurde ich im BBCR sehr gut
aufgenommen, habe schnell Freunde gefunden und hatte einfach immer SpaR.

Ich wurde dann auch relativ schnell auch in die SH-Landesauswahl gesichtet,
was auch dazu gefihrt hat, dass ich mehr Training hatte und mich fir eine
Sportart entscheiden musste. Und das war dann ganz klar Basketball fiir mich!

Welche persénlichen Ziele hast du dir fiir diese Saison gesetzt?

Ich mdchte die Mannschaft so gut wie es geht zu unterstiitzen, ob auf oder
neben dem Feld und insbesondere eine feste Rolle bei den 1. Herren in der 1.
Regionalliga erarbeiten. AuRerdem mochte ich weiter meine offensiven und
defensiven Fahigkeiten entwickeln und steigern.

Wie bereitest du dich auf ein Spiel vor? Hast du irgendwelche Rituale?

Richtige Rituale habe ich eigentlich nicht. Ich gehe meistens vor dem Spiel
nochmal duschen, damit ich mich frisch fiihle und gehe das Scouting der Gegner
durch, das wir von den Coaches bekommen haben.

Wenn das Abschlusstraining am Freitag aus meiner Sicht nicht so gut gelaufen
ist, werfe ich noch langer an diesem Abend oder, wenn es maoglich ist, auch am
Spieltag direkt.

Wie kommt es, dass du so antrittsschnell bist und was tust du dafiir?

Ich denke, das liegt in den Genen oder kommt auch zum Teil vom FuRballspielen.
Aktuell trainiere ich zu Hause an meiner Athletik und ergdanzend in Phasen, in
denen wir weniger Spiele haben, auch intensiv im Fitnessstudio.

Wo sehen wir Levin Kellermann in 5 Jahren Basketball spielen?

In 5 Jahren bin ich schon 22 Jahre alt. Ich wiirde gerne mit einem Profi-Vertrag
in Deutschland oder im Ausland spielen. Mein Ziel ist es, nach meiner
Ausbildung am BBZ den Sprung an ein College in den USA zu schaffen. Mal
gucken, wo meine Reise mich hinfihrt.

1



Well man mit uns
nur gewinnen kann.

Erfahren Sie mehr Uber unsere Extraleistungen wie Aktiv-Bonus,
Zuschuss zur professionellen Zahnreinigung und unsere attraktiven
Angebote fur Familien.

vivida bkk . Hollerstral3e 32a . 24782 Blidelsdorf
www.vividabkk.de

& vividabkk

lhre Krankenkasse




SAVE THE DATE!

Sonntag 30. November 2025
12:00 Uhr Herderhalle Rendsburg

Buchorn Bau Twisters — Bramfelder SV

Der Gewinner sichert sich den frithen Klassenerhalt und
einen Platz in der JBBL Hauptrunde und den Play Offs!

Unterstiitzt unser Team und seid dabei, wenn es im
Entscheidungsspiel um den Sieg geht!

We are one TEAM!
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RICARDS

Ricards Radzevics #0

Forward
Jahrgang 2008
GroRe 1,97m

Lennard Willer #6
Guard / Forward
Jahrgang 1999
GroRe 1,94m

Balla Thiam #10
Guard
Jahrgang 2001
GroRe 1,90m

Danil Maeorg #1
Forward / Center
Jahrgang 2003
GroRe 2,02m

Jonas Thomsen #7
Center
Jahrgang 2007
GrofRe 2,03m

Gbenga Hansen #12
Guard
Jahrgang 2002
GroRe 1,87m

Levin Kellermann #2
Guard
Jahrgang 2008
GroRe 1,89m

Jamahri Harvey #8
Guard
Jahrgang 2001
Groe 1,92m

MICHEL

5

Michel Dinnes #13
Forward
Jahrgang 2007
Groe 1,94m

Hardi Kiwitt #5
Guard
Jahrgang 2006
GroRe 1,89 m

Radouan Aberkane #9

Forward / Center
Jahrgang 2007
Grofe 2,03m
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Vincent Dubbeldam #14

Center
Jahrgang 2003
GroRe 2,04m

©
N
=)
N
—
o)
N
=)
N
c
o
Ig
©
(7))
S
5
e
7
| .
[
e
2
3
|—
-
©
m
c
|
o
<
o
S
m
7
©
o




Dank an Timo Woéhst fiir die Fotos (https://artfulfocus.de/)

Morten Philipp #18
Guard
Jahrgang 2004
GroRe 1,89m
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Dr. Ingo Perner
Mannschaftsarzt

Elian Martinovic #25
Forward
Jahrgang 2007
GroRe 1,98m

Tom Feders
Head-Coach

Dominik Hassa
Physiotherapeut

Alex Papagiannis #55
Guard (erw. Kader)
Jahrgang 2003
GroRe 1,88m

Felix ThieRen
Assistant-Coach

Thomas Konig
CEIINERETET

Nico Wegener
Assistant-Coach

Twisti
unser Maskottchen
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Spal pur beim U9 Turnier

Mit drei Spielen und drei Siegen starteten die U9 Jungen in die Saison beim
ersten Turnier in Reinbek. Und natirlich macht gewinnen bekanntlich mehr
Spal} als verlieren, aber das alleine machte den Tag nicht aus. Von Beginn an
Uberzeugten die Junior Twisters mit Teamspiel und waren in ihrer Orientierung
auf dem Feld klar die beste Mannschaft des Turniers. Immer wieder wurden
Balle erkdampft und geklaut und danach zeigten die Kinder ein fantastisches
Spiel mit schnellen Passen auf den freien Mitspieler. So konnte in jeder Partie
alle Jungen mindestens einen Korb werfen, die immer wieder unter lautem
Jubel und mit viel Teamgeist gefeiert wurden.

Marian Geist hatte auRerdem seine Premiere als Coach, nachdem er im Sommer
erfolgreich an der Trainerausbildung des Verbandes teilgenommen hatte. Mit
einer tollen Kommunikation und Korpersprache betreute der 15-jahrige die
Kinder Gber den gesamten Tag hinweg.

Am Ende konnten alle drei Spiele gegen Reinbek 2, Bargteheide Bees und im
Finale gegen Reinbek 1 souveran und deutlich gewonnen werden und nun
fiebern die Kids schon dem néachsten Turnier am 7. Dezember in Liibeck

entgegen. \\]1 ] | : » \:- - ”
il | - _ |

I M‘

.

Fir unser U9 Team spielten: Paul, Emil, Oscar, Milo, Joshua, Ben und Kaled
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Team der Schleswiger Werkstatten zu Besuch bei den Unified
Twisters

Seltene Spielmomente fiir Unified-Teams

Fir Unified-Basketballmannschaften gibt es in
Schleswig-Holstein bislang keinen reguldren
Ligaspielbetrieb. Echte Wettkampfmomente
sind deshalb selten — und die Gelegenheit, sich
mit anderen Teams zu messen, entsprechend
wertvoll. So genligte ein kurzer Griff zum Telefon
zwischen den Coaches Felix (Schleswiger
Werkstatten) und Thomas (Unified Twisters),
und ein Termin fir ein gemeinsames Training
mit anschlielendem Spiel war gefunden.

Vorfreude auf den groBen Tag

Beide Mannschaften bereiteten sich intensiv auf das Treffen vor, und am
17.11.2025 war es dann endlich soweit. In der Rendsburger Helahalle herrschte
von Beginn an hervorragende Stimmung.
Nach einer gemeinsamen BegriiRung und
einem grofRen Huddle trafen Teams
aufeinander, die sich bereits von den
Landesspielen der Special Olympics und
dem immer beliebter werdenden
Rendsburger Unified-Turnier kannten.

Warm-up und Turniermodus

Nach einem gemeinsamen Warm-up
wurden schnell vier Teams gebildet:
Schleswig 1 & 2 sowie Rendsburg 1 & 2.
Gespielt wurde ein kleines Turnier im

,eder-gegen-Jeden“-Modus, mit jeweils
sechs Minuten pro Spiel. Ab dem ersten Pfiff ging es dynamisch zur Sache —
voller Energie und Begeisterung fiir den Sport.

19
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Energie.
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Auch in lhrem Zuhause landen Sie mit
unseren Energie-Angeboten Volltreffer!
Gehen Sie bei uns ans Netz!

Infos und Angebote finden Sie unter
www.stadtwerke-sh.de




Intensive Begegnungen auf Augenhdhe

Was folgte, waren spannende und intensive Duelle, geprdagt von schnellen
Passen, mutigen Dribblings, starker Defense und vor allem einer groRen Freude
am gemeinsamen Spiel.

Zu Beginn war den Unified Twisters die Aufregung anzumerken, denn die
Schleswiger Teams waren korperlich oft Gberlegen. Doch nach einer kurzen
Besprechung mit Headcoach Thomas fanden die Rendsburger schnell zu ihren
Starken. So entwickelten sich ausgeglichene Spiele, die allen Beteiligten sichtbar
Spald machten.

Fairness, Teamgeist und Jubel auf beiden Seiten

Trotz allem sportlichen Ehrgeiz stand fir
beide Trainer eines immer im Mittelpunkt:
Spal}, Fairness und Miteinander. Jede
gelungene Aktion — egal welches Team sie
zeigte — wurde lautstark gefeiert und
bejubelt. Die Atmosphére auf den Rangen
und am Spielfeldrand war gepragt von
Respekt, Unterstlitzung und echter : ozt

e oF |

Begeisterung.
Ein gelungener Abschluss

Die zwei Stunden vergingen wie im Flug.

Am Ende zeigten sich die Unified Twisters
als faire Gastgeber und gratulierten den Mannschaften der Schleswiger
Werkstatten herzlich zu den verdienten ersten beiden Platzen im
Turnierranking. Ein gemeinsames Teamfoto durfte selbstverstandlich nicht
fehlen — ebenso wenig wie der lebhafte Austausch zwischen allen Athletinnen
und Athleten.

Blick nach vorn: Unified-Turnier 2026

Die nachste Auflage des beliebten Rendsburger Unified Turniers ist bereits in
Planung. Im kommenden Friihjahr freut sich der BBC Rendsburg darauf,
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hoffentlich wieder viele Teams aus ganz Schleswig-Holstein und dartber hinaus
in Rendsburg begriiBen zu dirfen.

Die Vorfreude wachst schon jetzt — denn solche Tage zeigen, wie inklusiv,

verbindend und begeisternd Basketball sein kann.
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BBCR Trainingszeiten ab 03.11.2025

Montag

16:00 - 18:00 CTR groRe Halle M12.2 /M12.3 Stefan / Joel
15:30 - 17:30 CTR groRe Halle M10 Nick

16:00 - 18:00 CTR groRe Halle M14.3 Jonas

15:00 - 16:45 Kronwerk Wi4 LA

15:45 - 18:00 Kronwerk M12.1/M14.2 Enver /Oliver
17:15 - 18:30 Hela Unified Thomas

18:30 - 20:30 Hela M16.3 Rico

15:30 - 17:30 Herder M14.1/M16.2 Nico

17:30 - 19:30 Herder 2. Herren f M18.1 Nico / Danil
19:30 - 21:30 Herder Twisters Tom / Felix / Nico
Dienstag

16:00 - 18:00 Hela W16 /W18 Tilli / Linus
18:00 - 20:00 Hela 2. Damen Corinna

20:00 - 22:00 Hela 3. Herren Thorge

20:00 - 22:00 Altstadt BB4 Fun Bodo

16:45 - 18:30 Kronwerk W12 Timo

17:45 - 20:00 Kronwerk 2. Herren Nico

20:15 - 22:00 Kronwerk 4. Herren Jirgen

15:30 - 17:30 CTR groRe Halle M14.1/M16.2 Skill Nico

16:00 - 17:30 CTR groRe Halle M9 /W10 Antje / Merle / Emil
17:30 - 20:00 CTR groRe Halle JBBL Antje / lonathan
20:00 - 21:30 CTR groRe Halle Twisters Felix / Nico
Mittwoch

15:30 - 17:30 CTR groRe Halle M10 Nick

15:30 - 17:00 CTR groRe Halle M9 Marian

16:00 - 17:00 CTR grofe Halle JBBL Martin

17:00 - 19:00 CTR groRe Halle JBBL Antje / lonathan
15:00 - 16:00 CTR Halle 2 Maxi Baskids Antje / Minel
16:00 - 17:00 CTR Halle 2 Eltern-/Kind-Turnen Antje

16:30 - 18:30 Kronwerk M14.2 Enver

16:30 - 17:30 Kronwerk JBBL AT Martin / Jonathan
17:30 - 19:30 Kronwerk JBBL Antje / Jonathan
19:30 - 21:00 Kronwerk W16.2 /W18.2 Jannis / Linus
16:45 - 19:00 Hela Suns / W18 Jochen / Linus
19:30 - 21:30 Herder Twisters Tom [ Felix
Donnerstag

15:30 - 18:00 Herder M16.1,/M18.2 Jonathan / Danil
15:30 - 17:45 Hela M14.1 Nico / Enver
17:45 - 20:00 Hela M18.1 Nico

20:00 - 22:00 Hela 3. Herren Thorge

16:30 - 18:30 Kronwerk M12.1 Olivier

18:30 - 20:30 Kronwerk M18.3 Jamahri

19:00 - 20:00 Kronwerk Tanz-Fitness Leila

20:30 - 22:00 Kronwerk IT Fank / Nico
16:00 - 18:00 CTR Halle 2 Cheerleader Leila

Freitag

15.00 - 17:00 Altstadt W12 /wia Timo / Nesi/ LA
15:00 - 17:00 CTR Halle 2 M12.2 /M12.3 Stefan / loel
17:00 - 19:00 Herder JBBL Antje / Jonathan
19:00 - 20:30 Herder Twisters Tom / Felix
20:30 - 22:00 Herder 2. Herren Nico

16:30 - 18:30 Hela M14.1/M16.2 Nico

18:30 - 20:00 Hela M16.4/ M18.3 Thore

20:00 - 22:00 Hela 4. Herren liirgen

15:30 - 17:30 Kronwerk Wie /W14 Tilli

17:30 - 20:00 Kronwerk Suns /W18 Jochen / Linus
20:00 - 22:00 Kronwerk U40 Open Gym Enver
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. @ Alte Dorfstraile 19 @ Niedernstrafie 5 @ Auf der Freiheit 4
N— .fl.f' 24782 Biidelsdorf 24589 N 24837 Schleswig
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Folgende Heimspiele der Twisters

06.12.2025 19:15

SG Braunschweig

20.12.2025 19:15

TSV Bargteheide Bees

03.01.2026 19:15

Freibeuter 2010

17.01.2026 19:15

TuS ADEMAX Red Devils Bramsche

31.01.2026 19:15

VfL Stade

14.02.2026 19:15

MTV/BG Wolfenbittel

28.02.2026 19:15

TSG Bergedorf Stargazers

14.03.2026 19:15

Eisbaren Bremerhaven

28.03.2026 19:15

SC RASTA Vechta 3

L g INTERSPORT

. D. SIEVERS
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