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Werner Vollert GmbH & Co. KG

Silent Night

Heute starten wir mit einer besonderen 
Ak�on beim Spiel der Buchorn Bau Twisters, 
denn es ist „Silent Night“. Die Idee dahinter 
stammt aus dem amerikanischen College 
Basketball und ist dort sehr populär. Wie der 
Name „Silent Night“ schon sagt, bleiben alle 
Zuschauer bei den ersten neun Punkten 
völlig s�ll – kein Anfeuern, kein Trommeln, 
kein Klatschen.

Mit dem 10. Punkt unserer Buchorn Bau Twisters (kann natürlich auch von 9 
auf 11 oder 12 Punkte gehen �, explodiert dann die S�mmung auf der 
Tribüne und die Zuschauer springen alle auf und jubeln unserem Team in der 
folgenden Minute mit Standing Ova�ons lautstark zu!

Glaubt mir, es macht riesig Spaß und wir haben schon das eine oder andere 
Mal in den vergangenen Saisons beim „Silent Night Game“ einen echten 
Vorteil für uns durch diese Ak�on erzielen können, weil dieser Impuls von der 
Tribüne die Mannscha� unglaublich mo�viert und gepusht hat.

Die letzten vier Heimspiele gingen alle zugunsten unserer Mannscha� aus und 
somit haben wir heute trotz der Hinspielniederlage von 104:120 gegen den die 
MTV/BG Wolfenbü�el das klare Ziel, den nächsten wich�gen Sieg einzufahren 
und damit weiterhin im Kampf um den Klassenerhalt in der Tabelle nach oben 
zu kle�ern.

Lasst uns daher zusammen Spaß bei der „Silent Night“ haben und gebt 
unseren Jungs die nö�ge Energie von der Tribüne als echter S�mmungs- und 
Mo�va�onsfaktor auf dem Court!

We are one TEAM
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Gegnervorschau MTV/BG Wolfenbü�el

Heute erwarten wir mit dem MTV/BG Wolfenbü�el ein sehr 
breit aufgestelltes Team, das aktuell auf dem siebten 
Tabellenplatz liegt und zwei Siege mehr als wir in dieser 
Saison holen konnte.

Im Hinspiel am Saisonanfang in Niedersachsen mussten wir eine 104:120 
Niederlage hinnehmen, in der oCensiver Basketball pur gezeigt wurde. Unser 
US Boy Jamahri Harvey stellte damals einen Rekord für unseren Club in der 1. 
Regionalliga auf und war der erste BBCR-Spieler, der in dieser Liga 40 Punkte 
für uns gescort hat. Doch im Gegenzug lieferte auf der Niedersächsische US-
Import Gabriel Johnson 36 Zähler und ha�e ergänzend fünf weitere Mitspieler, 
die zweistellig punkten konnten, so dass es am Ende nicht zu unseren Gunsten 
ausging.

Daher gilt es heute Abend in jedem Fall, die Par�e über die Defense zu steuern 
und die Wolfenbü�ler möglichst unter 80 Punkten zu halten. Gelingt dies mit 
einer starken Leistung im Rebounding, ist ein Sieg in jeden Fall möglich!

© Homepage des MTV/BG Wolfenbüttel
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Tickets und Plätze Teams/Tabelle
Rang Verein Spiele W/L Punkte Körbe DiC.

1 Berlin Dreams DBV Charlottenburg 21 21/0 42 2149 : 1466 683

2 TSV Bargteheide Bees 21 18/3 36 1955 : 1660 295

3 SG Braunschweig 20 15/5 30 1635 : 1421 214

4 TuS ADEMAX Red Devils Bramsche 21 13/8 26 1694 : 1626 68

5 VfL Stade 21 12/9 24 1699 : 1623 76

6 TSG Bergedorf Stargazers 19 9/10 18 1472 : 1562 -90

7 MTV/BG Wolfenbüttel 20 9/11 18 1544 : 1737 -193

8 Aschersleben Tigers BC 21 9/12 18 1814 : 1958 -144

9 Eisbären Bremerhaven 20 8/12 16 1551 : 1550 1

10 Buchorn Bau Twisters Rendsburg 20 7/13 14 1555 : 1784 -229

11 Oldenburger TB 21 7/14 14 1589 : 1692 -103

12 SC RASTA Vechta 3 19 6/13 12 1512 : 1668 -156

13 ASC 46 Göttingen 20 6/14 12 1490 : 1634 -144

14 TuS Lichterfelde 20 6/14 12 1529 : 1624 -95

15 Freibeuter 2010 20 6/14 12 1426 : 1609 -183

Hinweis in eigener Sache:
Bi�e helfen Sie mit und halten die Halle und Tribüne sauber, indem Sie den 
Abfall in die dafür vorgesehen Behälter entsorgen. Das Orga-Team dankt schon 
jetzt für Ihre Unterstützung.

Der BBC Rendsburg und die Buchorn Bau Twisters online

Internet
h�ps://www.bbcr.de/

Facebook
h�ps://de-de.facebook.com/bbcr.twisters/

Instagram
h�ps://www.instagram.com/buchornbautwisters/
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Hallo Gbenga,

du bist neben Lennard der erfahrenste Spieler bei 
den Buchorn Bau Twisters und als Point Guard der 
Denker und Lenker auf dem Court. Vielen Dank, 
dass wir uns heute in diesem Interview mit dir 
austauschen können.

Wie und wann bist du zum Basketball gekommen?

Basketball spiele ich seit meinem 9. Lebensjahr in 
Rendsburg. Meine Liebe zum Sport habe ich durch 
meine Tante und durch die Basketballcamps 
erlangt.

Du hast dann später zwei Saisons in der JBBL 
gespielt. Was für Erinnerungen hast du an diese 
Zeit?

Die JBBL-Zeit verbinde ich mit sehr vielen posi�ven Erfahrungen. Als Spieler 
konnte ich mich persönlich über die Jahre sehr steigern. Das lag aber auch 
daran, weil wir als Team aus verschiedenen Vereinen, gut zusammengewachsen 
sind.

Mit Tim, Tom, Vincent und Morten spielen gleich vier weitere Jungs bei den 
Buchorn Bau Twisters, die auch alle aus unserer Talentschmiede kommen und 
damals zusammen mit dir in unserer JBBL waren. Verbindet euch das und wie ist 
es für dich, jetzt wieder zusammen mit ihnen auf dem Court zu stehen?

Ja, das ist natürlich ein sehr schönes Gefühl. Ich kenne die anderen schon sehr 
lange. Es freut mich auch sehr, dass Tom und Tim während der Saison zu uns 
gefunden haben!

Was fasziniert dich am meisten am Basketballspielen?

Mich fasziniert einfach das schnelle Spielen und die spannenden Spiele. 
Basketball ist, egal wie es steht, ein Spiel, dass auf einmal kippen kann. Das 
zurückliegende Team kann jederzeit alles wenden und in Führung gehen.

Welche persönlichen Ziele hast du dir für den Rest der Saison gesetzt?

Ich will das Team so gut es geht unterstützen, so viele Siege wie möglich in der 
Rückrunde zu erlangen. Außerdem möchte ich jedes Spiel etwas Neues dazu 
lernen.

Wo siehst du selbst deine größten Stärken und was willst du noch verbessern?

Gbenga Hansen #12
Guard

Jahrgang 2002
Größe 1,87m
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Ich Knde, dass ich das Spiel schon ganz gut lenken kann in der OCensive. Jedoch 
gelingt mir das nicht jedes Spiel. Um meinem Team mehr zu helfen, will ich 
deswegen in diesem Bereich konstanter werden.

Wie bereitest du dich auf ein Spiel vor? Hast du irgendwelche Rituale?

Ich habe eine bes�mmte Reihenfolge beim Stretchen, um mich bestmöglich auf 
das Spiel vorbereiten. Sonst hil� mir das warm up mit dem Team sehr, da wir 
dort auch eine Rou�ne haben.

Welchen Rat würdest du jungen Spielern geben, die das Ziel haben, in der 
Zukun� ein Spieler der Buchorn Bau Twisters zu werden?

Versucht immer, wenn ihr Basketball spielt, ein bisschen besser zu werden. Und 
immer dran denken, nach einem Fehlwurf, gibt es immer eine zweite Chance �.
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Ricards Radzevics #0
Forward

Jahrgang 2008
Größe 1,97m

Danil Mäeorg #1
Forward / Center
Jahrgang 2003
Größe 2,02m

Levin Kellermann #2
Guard

Jahrgang 2008
Größe 1,89m

Hardi Kiwitt #5
Guard

Jahrgang 2006
Größe 1,89 m

Lennard Willer #6
Guard / Forward
Jahrgang 1999
Größe 1,94m

Tim Schlegel #7
Guard

Jahrgang 2003
Größe 1,93

Jamahri Harvey #8
Guard

Jahrgang 2001
Größe 1,92m

Radouan Aberkane #9
Forward / Center
Jahrgang 2007
Größe 2,03m

Balla Thiam #10
Guard

Jahrgang 2001
Größe 1,90m

Gbenga Hansen #12
Guard

Jahrgang 2002
Größe 1,87m

Michel Dünnes #13
Forward

Jahrgang 2007
Größe 1,94m

Vincent Dubbeldam #14
Center

Jahrgang 2003
Größe 2,04m

Dr. Ingo Perner
Mannschaftsarzt

Dominik Hassa
Physiotherapeut

Thomas König
Teammanager
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Felix Thießen
Head-Coach

Nico Wegener
Assistant-Coach

Morten Philipp #18
Guard

Jahrgang 2004
Größe 1,89m

Elian Martinovic #25
Forward

Jahrgang 2007
Größe 1,98m

Tom Skorch #15
Center

Jahrgang 2002
Größe 2,02
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Weil man mit uns
nur gewinnen kann.

Erfahren Sie mehr über unsere Extraleistungen wie Aktiv-Bonus,
Zuschuss zur professionellen Zahnreinigung und unsere attraktiven

Angebote für Familien.

vivida bkk . Hollerstraße 32a . 24782 Büdelsdorf
www.vividabkk.de

JBBL auf der Zielgeraden
Aktuell stecken unsere U16 Bundesliga Jungen mi�en in 
der Relega�onsrunde im Kampf um den Klassenerhalt. 
Nachdem sie in der Vorrunde bis Ende November den 
4. Tabellenplatz belegen konnten und damit nur 
haarscharf am Einzug in die Hauptrunde (ersten drei 
Plätze) vorbeigesegelt sind, begann im Dezember die 
zweite und aktuelle Relega�on, in der sie mit vier neuen 
Teams aus Nordrhein Wes�ahlen und den Rückspielen 
der anderen verbleibenden Gegner aus der Vorrunde 
elf neue Spiele absolvieren sollten. Mit einem Sieg gegen Rostock starteten sie 
hier auch sehr erfolgreich, aber im Anschluss erwischte die Mannscha� von 
Trainerduo Antje Mevius-König und Jonathan Philipp eine schlimme 
Krankheitswelle. 

„Wir haben seit knapp drei Monaten nicht mehr alle Spieler zusammen im 
Training oder den Spielen gehabt.“, so Mevius-König. „Immer wieder ha�en 
einige Spieler mit hartnäckigen Infekten und kleineren Verletzungen zu 
kämpfen.“

Hinzu kam außerdem eine unglückliche Konstella�on der Spielpläne. Aufgrund 
fehlender Hallenverfügbarkeiten in Rendsburg musste ein Heimspielrecht 
getauscht werden und so spielten die U16-Jungs den gesamten Januar fünf 
Auswärtsspiele in Folge. Die Ziele waren dabei auch nicht mal eben um die Ecke, 
sondern hießen Paderborn, Münster, Duisburg, Berlin und Ibbenbüren. Aus 
dieser krä�ezerrenden Auswärtsreihe konnte nur ein Spiel in Duisburg 
gewonnen werden, wobei es einige sehr knappe Niederlagen gegeben hat. 

Umso befreiter konnte unser Team am vergangenen Sonntag dann im ersten 
Heimspiel des Jahres gegen Paderborn auNaufen und mit 83:79 eine gelungene 
Revanche präsen�eren. Nun gilt es, an diese guten Leistungen in den 
kommenden drei Spielen anzuknüpfen, von denen gleich zwei zu Hause sein 
werden.

Kommt daher in die Herderhalle und schaut euch schnellen und 
teamorien�erten Jungendbasketball an! Werdet Teil unserer Fanship, die bisher 
in dieser Saison in unseren Ligen führend in der Anzahl der Zuschauer und der 
S�mmung in der Halle gewesen ist. Wir zählen auf euch!

Sonntag, 15. Februar 14.30 Uhr Herderhalle vs. Münster
Sonntag, 22. Februar 12:30 Uhr Herderhalle vs. Duisburg

We are one TEAM!
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Noch folgende Heimspiele der Buchorn Bau Twisters

28.02.2026 19:15 TSG Bergedorf Stargazers

14.03.2026 19:15 Eisbären Bremerhaven

28.03.2026 19:15 SC RASTA Vechta 3




